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Experiencia Profesional 
 
Marzo 2020- Actualidad: ASESORA, CONSULTORA LEGAL. 

▪ Asesoría y Consultoría en Derecho Público y Administrativo, especialmente en Contratación 
Pública y uso de la Plataforma Sistema Integrado de Compras Públicas -Sicop-, así como en 
temas de propiedad intelectual, societario y gestión del riesgo legal en actividades 
empresariales. 

▪ Facilitadora y capacitadora en temas de contratación pública, uso SICOP. 

▪ Abogada directora en procesos judiciales. 

 
Octubre 2016-julio 2019: ASESORA LEGAL,  
CAMPUS TECNOLÓGICO SAN CARLOS, INSTITUTO TECNOLÓGICO DE COSTA RICA 

▪ Asesoría especializada a la Dirección de Sede y coordinación de temas especiales jurídicos 
con la Asesoría Legal Central y la Rectoría. 

▪ Funciones relacionadas con asesoría especializada en diversas áreas del Derecho: 
Contratación Pública, Procesos Disciplinarios, Elaboración de Convenios Interinstitucionales 
y de servicios profesionales para proyectos o cursos especiales, Laboral, Ambiental, Tránsito, 
Propiedad Intelectual, redacción y revisión de propuestas normativas internas. 

▪ Asesoría directa al área de Proveeduría en temas de Contratación Pública: revisión de 
carteles, emisión de dictámenes legales, elaboración y revisión de contratos, y atención de 
fases recursivas internas y externas, tramitación de autorizaciones especiales, aclaraciones y 
modificaciones, reajustes de precios, entre otros. 

▪ Miembro del Tribunal Disciplinario Formativo (estudiantil) 

▪ Participación en comisiones institucionales designada por el Consejo Institucional y 
asesoramiento a investigadores y docentes universitarios. 

 
Junio 2014- octubre 2016: ASESORA PROFESIONAL EXPERTA, 
DESPACHO DEL SEÑOR MIINISTRO,  
MINISTERIO DE OBRAS PÚBLICAS Y TRANSPORTES (MOPT), COSTA RICA 
 

▪ Atención de entidades y organismos internacionales, instituciones, organizaciones 
comunales, sectores privados y ciudadanía vinculada a la labor ministerial. 

mailto:lizrodcr@gmail.com


▪ Miembro Unidad Asesora del Comité de Administración y Supervisión (CAS) para la ejecución 
del Programa de Infraestructura de Transporte (PIT), contratos 3071/OC-CR y 3071/CH-CR 
del BID. 

▪ Acompañamiento al Señor Ministro de turno en giras nacionales e internacionales. 

▪ Asesoramiento, atención, coordinación y seguimiento de diversos asuntos ministeriales, 
especialmente en el área de contratación pública y fideicomisos de obra vial. 

▪ Miembro Consejo de Administración del Consejo Nacional de Vialidad, en representación del 
MOPT y asignación especial para el procedimiento de selección del fiduciario para el proyecto 
vial Ruta Uno: San José-San Ramón, Ley N° 9292. 

 
Diciembre 2005-mayo 2014: ASESORA LEGAL, 
SEDE REGIONAL SAN CARLOS, 
INSTITUTO TECNOLÓGICO DE COSTA RICA 

▪ Miembro de la Comisión Institucional de Propiedad Intelectual. 

▪ Coordinadora de la Comisión Institucional de Control Interno. 

▪ Miembro del Tribunal Disciplinario Formativo (estudiantil). 

▪ Representante Coordinadora técnica del ITCR ante la Red de Propiedad Intelectual e 
Industrial en Latinoamérica. http://www.pila-network.org (2011-2014). 

▪ Lectora y tutora de Trabajos Finales de Graduación, para la carrera de Administración de 
Empresas. 

▪ Funciones relacionadas con diversas áreas del Derecho: Contratación Pública, Procesos 
Disciplinarios, Elaboración de Convenios Interinstitucionales y de servicios profesionales para 
proyectos o cursos especiales, Laboral, Ambiental, Tránsito, Propiedad Intelectual. 

▪ Facilitadora de charlas y actividades de capacitación en propiedad intelectual y contratación 
pública. 

▪ Asesoría especializada a la Dirección de Sede y coordinación de temas especiales jurídicos 
con la Asesoría Legal Central y la Rectoría. 

 
 
Noviembre 2002-diciembre 2005 ASESORA LEGAL, 
REGIONAL HUETAR NORTE, 
INSTITUTO NACIONAL DE APRENDIZAJE (INA) 

▪ Funciones relacionadas con la asesoría en diversas áreas del Derecho: Contratación pública, 
Procesos Administrativos Disciplinarios, Elaboración de Convenios Interinstitucionales, 
Laboral, trámites ambientales y asesoría jurídica en general. 

 
 
 
 
 
 



Febrero 2001- Noviembre 2002: ASESORA LEGAL, 
SEDE REGIONAL SAN CARLOS, 
INSTITUTO TECNOLÓGICO DE COSTA RICA 
 

▪ Funciones relacionadas con diversas áreas del Derecho: Contratación pública, Procesos 
Disciplinarios, Elaboración de Convenios Interinstitucionales y de servicios profesionales para 
proyectos o cursos especiales, Laboral, Ambiental, Propiedad Intelectual. 

▪ Relación directa con las áreas de Vigilancia y Trabajo Social, en especial con aspectos 
relacionados con la convivencia y disciplina estudiantil y la labor del Tribunal de Sanciones 
Institucional. 

 
Formación Profesional 

• Licenciada en Derecho por la Universidad de Costa Rica, 2001. 

• Máster en Administración de Empresas, énfasis Mercadeo. Titulada por el Instituto 
Tecnológico de Costa Rica, 2008. Graduada de honor de la cohorte. 

• Especialista en Propiedad Intelectual. Titulada por la Universidad Castilla- La Mancha, Toledo, 
España, 2009. 

• Diversos cursos de actualización profesional con énfasis en Contratación pública y Propiedad 
Intelectual, a nivel nacional e internacional y otras áreas del Derecho. 

• Diversos cursos de actualización en organizaciones cooperativas. 

 
Participación ciudadana y gremial. 

• Miembro fundador de la Asociación de Abogados y Notarios de la Región Huetar Norte 
(Aboganorte) 

• Miembro de Junta Directiva, Filial San Carlos, Colegio de Abogados de Costa Rica, 2009-2010. 

• Miembro de la Asociación Internacional de Profesionales en Derecho, Capítulo Costa Rica. 

• Miembro de Comité de Vigilancia de organización social cooperativa. 


